
〈団体名〉  特定非営利活動法人 湘南栄養指導センター 

〈企画名〉  湘南栄養指導センターにおける組織再生プロジェクト 

〈補助金額〉 ４００,０００円 

〈企画の目的〉 

設立から１５年、団体の基盤となっている土地建物の維持管理、また、団体組織を維持し、継続的な

運営をしていくための新たな取り組みを構築し、中長期的なビジョンを具体化することを目的とする。 

〈主な内容と成果〉 

・老朽化している団体設備の改善 

 →エアコンの修繕、電子レンジ等の購入ができた。 

・事業運営する必要備品や環境の整備 

 →高齢者や乳幼児事業に対応できる設備として、椅子やフードモデ

ル、調理用具等を購入。他団体への施設提供等、施設の運用がで

きた。 

・新リーフレットの作成等の広報活動 

 →新リーフレットの作成により、効果的な団体の案内ができるようになった。また、市教育委員会後

援名義の獲得により、栄養講座や料理講座の募集にあたり、市内小学校へチラシ配布を依頼できた。 

・スタッフ育成、継続的な収益を見込める事業の展開等、事業全体の活性化 

 →新事業（ジュニアアスリートのためのスポーツ栄養講座）を実施。市の事業や企画への参加により、

講師派遣の依頼が増加。また。子育て支援センター、商店街、学校、他団体との新たな関わりを持

つことができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

新たに作成したリーフレットと新しい栄養講座のチラシ。今後も広報の拡充に取組む予定。  

 

〈反省点・課題など〉 

・人材不足により、計画や持続のための努力（広報等）が力不足。 

・事業や団体運営を行うスタッフが限られ、全体の作業が遅れる。 

・スタッフや講師等の人材不足がわずかしか改善されなかった。 

・中長期的な団体運営の資金調達の構築が未確定。 

・情報発信としてのホームページの活用が不十分。 

・会員向け事業の周知方法が迅速でない。 

  

  

購入したフードモデル 


