
出張講座を依頼される団体等へのお願い 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、以下の通り
感染防止策を講じるようお願いします。感染防止策が講じ
られた際に限り講師を派遣します。 

ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
 
<講座開催前のお願い> ※受講者への周知をお願いします。 

 

・ 受講前に検温を行い、37.5 度以上（または平熱比１度
超過）の発熱がある場合は受講をお控えください。 

 
・ 息苦しさや強いだるさ・軽度の咳・咽頭痛などの症状が

ある場合は受講をお控えください。 
 
・ 直近２週間以内に、感染が拡大している国や地域への訪

問歴がある、又は新型コロナウイルス感染症の患者やそ
の疑いがある患者（同居者・職場内での発熱を含む）と
の接触歴がある場合は受講をお控えください。 

 
・ 当日の参加者全員の氏名及び連絡先を把握してくださ

い。（必要に応じ保健所等へ提供していただくことがあ
ります。） 

 

<講座開催中のお願い> 

・ 講座の受講中は、マスクの着用をお願いします。 

・ 講座受講前後及び必要に応じて、手洗い・手指消毒を行
ってください。 

 
・ 室内では十分な座席の間隔２メートル（最低１メート

ル）を確保し、対面着席を避けてください。 

・ 定期的に室内の換気を行ってください。 

・ 大声での発声、近接した距離での会話等を避け、会話を

最小限にしてください。 
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