
 

 

 

 

 

●場所： 藤沢市役所本庁舎５階 屋上庭園 

    （〒251-8601 藤沢市朝日町１番地の１）  

●参加費：各回２０００円  

●持ち物：ヨガマット・動きやすい服装と靴下・飲み物 

●各回事前予約制（各回先着１０名）： 

☆参加希望の方は、こちらの公式 LINE からご予約を☆ 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

ゆかみゆ 

公式 LINE アカウント 

☆☆ご登録を！☆☆ 


