
対象者

申込方法

藤沢市内在住・在勤の方・高齢者の医療・
介護支援者 事前申込制：
対面先着５０名・オンライン各先着１００名

以下の二次元コードまたは電話・FAXにてお申込みくださ
い。FAXの場合は、①氏名②電話番号③受講方法（対面ま
たはオンライン）④オンライン受講の方は、メールアドレ
ス⑤介護家族または支援者の別をご記入のうえお申し込み
ください
受付開始 ２月１３日（火）

２０２４年（令和６年）

３月９日（土）
午後２時～午後４時

会場：藤沢市役所本庁舎
８階８－１・２会議室

令和５年度 藤沢市家族介護者教室 講演会

参加費
無料

受付開始１３時３０分

NPO法人
となりのかいご
代表理事

老人ホーム紹介事業、外資系コンサルティング会社、
在宅施設、介護職員を経て２００８年市民団体「となりのかいご」
を設立。
企業で働くビジネスパーソンの介護相談に取り組んでいる。
厚労省令和2年度仕事と介護の両立支援カリキュラム事業」
委員、令和4年度中小企業育児・介護休業等支援事業」検討委員

少子化や生涯独身者の増加等によって、

家族で介護を行う場合、仕事と介護の両

立が難しく、仕事を辞めざるを得ないと

考える介護者の増加は社会問題となって

います。介護する側、介護される

側がお互いに幸せになる

ためのヒントは？

子供に介護で頼りたくないと

考えている方も

ぜひご参加ください。

川内 潤氏

かわうち じゅん

現役世代に
贈る

ハイブリット
開催

オンラインでお申し込み
の方には、後日URLを

お送りします。

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/142051-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=66446

申込はこちら→

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/142051-u/offer/offerList_detail?tempSeq=66446


FAX送信票

FAX 0466-50-8412

藤沢市役所高齢者支援課 星・石附・酒井 宛

藤沢市介護家族者教室講演会に申し込みます。

主催： 藤沢市
お問合せ：藤沢市役所 高齢者支援課

TEL 0466-50-3523 FAX 0466-50-8412
E-mail ｆｊ-kourei-s@city.fujisawa.lg.jp

フリガナ
氏名

連絡先
電話

メールアドレス
受講方法 〇をつけてください

①オンライン

②対面

① 家族介護者

② 支援者

③ その他（ ）

①オンライン

②対面

① 家族介護者

② 支援者

③ その他（ ）

①オンライン

②対面

① 家族介護者

② 支援者

③ その他（ ）

①オンライン

②対面

① 家族介護者

② 支援者

③ その他（ ）


