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Ｑ：どんな地域課題に取り

組んでいるの？ 

現在は、３つの委員会が、

それぞれ下図のような事業

を行っています。 

郷土づくり推進会議は、地域の特性を生かした郷土愛あふれるまちづくりを推進するため、

市内各地区に設置されており、各地域団体の代表者と公募委員が地域の課題解決や活性化

に取り組んでいます。鵠沼地区では、「気づき・見守り・つながり」をテーマに、３つの委員会が

認知症等の啓発や小学生の放課後の居場所づくりなどの事業を行っています。 

郷土づくり推進会議とは… 

 

認知症等啓発事業 

各事業の詳しい活動内容は裏面に!! 

子どもの居場所づくり事業 

鵠沼の魅力発信事業 

誰もが安心して“ゆっくり” 

      暮らせる鵠沼を目指して 

笑い･仲間との交流･ふれあい･語らいを通

して脳の活性化を進める「脳活倶楽部」、

同じ悩みをもつ家族同士の情報交換の場

「若年性認知症家族の交流会」、認知症等

を地域ぐるみで学び･考え･つながるため

の「福祉講演会」などの地域福祉向上のた

めの啓発活動を実施しています。 

小学校３～６年生の放課後の居場

所づくりとして、地域ボランティア

との様々な学習や体験等ができる

「鵠沼元気塾」と「鵠沼元気ひろば」

を実施しています。 

ボランティアさんも随時募集して

います。 

Ｑ：会議は傍聴できるの？ 

２か月に１回開催している

全体会を傍聴することがで

きます。詳しくは鵠沼市民

センターにお問い合わせく

ださい。 

Ｑ：会議の構成メンバーは？ 

鵠沼地区の地域団体(自治連

や社協など)の代表者と公募

委員の総勢２２人の委員で

構成しています。 

Vol.6 

２０２０年(令和２年) ３月 

鵠沼の魅力を深め･広め･確かな

ものにするため、今年度はフリー

パーパー「ＫＩＭＩＫＵＧＥ」を

発行しました。鵠沼のいいところ

を発信していきます。 



 

 

 

 

 

 

 

鵠沼を全国区に！を合言葉に、鵠沼の

魅力を深め･広め･確かなものにする

ため、これから鵠沼のよいところを全

国に発信していきます。 

鵠沼の  
新！プロジェクト 

【鵠沼元気ひろば】 

毎週月曜日 16:00～17:30 

仲東町内会館 

2019年度活動実績 

4/15～3/16 の全 44 回 
 

【認知症等講演会】 

2019年度開催実績 

① 5 月 9 日(木) 

『動物』が活躍！認知症・高齢社会を支える立役者 

講師 安藤 孝敏氏 

横浜国立大学大学院環境情報研究院 教授 

② 9 月 25 日(水) 

「誰もが安心して暮らせるまちづくり-認知症本

人と共に創る-」主催 藤沢市 ALL ふじさわ認知

症アクション MTGのメンバーとして開催に協力。 

③ １2 月 7 日(土) 

「認知症の正しい知識と寄り添い方～心のお医者さ

んに聞いてみよう～」 講師 内門 大丈氏 

   湘南いなほクリニック院長 

横浜市立大学医学部臨床准教授 

 （鵠沼公民館と共催） 

 

◆元気塾のイベント実績◆ ４月:輪投げ、名札 

５月:お芋・ゴーヤの苗植え ６月:団扇作り、

ローリングバレー ７月:交通安全教室、手話講

座 ８月:夏のデイトリップ、ペットボトルの空

気砲 ９月:高齢者との交流会、防災 １０月:

ダブルダッチ、お芋ほり １１月:透視画法、音

を表現してみよう １２月:かるた、お楽しみ会 

１月: 足で距離を測ろう、パンづくり 2 月:ブ

ラックパネルシアター、卓球教室 ３月:６年生

を送る会他。 

鵠沼の魅力「ＫＩＭＩＫＵＧＥ」創刊 

－鵠沼の今と昔を知る、楽しむ－ 

 

 

 

 

次号 NEW !! 

－鵠沼と長谷川路可とオリンピック－ 

【鵠沼元気塾】 

毎週木曜日 16:00～17:30 

鵠沼市民センター 

2019年度活動実績 

4/11～3/12 の全 44 回 

【脳活倶楽部】  

ラフターヨガ（笑いヨガ）で笑いあい楽しい 

時間を過ごし仲間との交流を通して脳の活性

化を進めます。季節によりお花見やクリスマ

ス会なども開催。原則毎月第１木曜日 13:00

～15:00 鵠沼市民センター文化活動室 

2019年度活動実績 4/4～3/5の全 12回 

【若年性認知症家族の交流会】 

日頃、生活をする上で同じような悩みを持つ

家族同士の情報交換の場です。原則 偶数月

第１木曜日 13:00～15:00 鵠沼市民センター

第３談話室 

2019年度活動実績 4/4～2/6の全 6回 

【開催中止】4月 25日(土) 開催予定だった「第 12回鵠まつり」については、

新型コロナウィルスの影響を踏まえ、来場者の皆さまの健康と安全確保を最優先に考

えた結果、中止とさせていただくこととなりました。楽しみにしていただいた皆さま

には申し訳ありませんが、何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。 

 


